DANS UNE PTECE NON AFREE
LE NTVEAU DE POLLUTION PEUT

ATTEINDRE JUSQU“A >K3 FOIS

LA VALEUR RECOMMANDEE PAR L

AUTORTTES SANTTATRES.
(L ATR INTERTEUR EST MEME SOUVENT PLUS POLLUE QU°A L'EXTERIEUR !)

Pour concilier efficacité énergétique et qualité de I'air
intérieur, des solutions existent !

Renouveler |'air

Identifier et agir sur les

sources de

pollution




CONCILTER PERFORMANCE ENER@EHQU[
DES BATIMENTS ET QUALTTE DE
[’ NTR INTERTEUR

Nos environnements clos (logements, bureaux, etc.)
contiennent des polluants spécifiques de lair intérieur
auxquels viennent s'ajouter des polluants provenant de l'air
extérieur.

Cette
accumulation peut avoir des effets néfastes sur notre santé
et notre confort. Avec environ 80 % de notre temps passé
dans des environnements clos, la qualité de lair est
devenue une préoccupation majeure de santé publique.

LASOLUTION 2 EN'1 POUR
UN ATR INTERTEUR PLUS SAIN !

est la solution la plus simple
pour réduire les concentrations de polluants. Aérer
efficacement et ventiler nos lieux de vies avec des
systemes performants, entretenus et bien dimensionnés
est essentiel.
est aussi une
nécessité ! Equipements (ameublement, appareils de
combustion), matériaux de construction et de décoration,
produits de la maison (entretien, parfum), activités
humaines (tabagisme, bricolage)... Faire les bons choix de
consommation et adopter des  comportements
responsables permettent d’éliminer les polluants et garantir
un air de meilleure qualité dans nos lieux de vie.
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L'observatoire de la qualité de I'air en Rhone-Alpes Q_/



