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 DESCRIPTION DE L’ACTION 
Programmer au sein des écoles, la journée dédiée à la Q.A.I 
(Qualité de lAir ). Au programme, QUIZ connaissances, 
jeux, exposés… dans le but de sensibiliser les élèves à la 
Q.A.I 
Plannification en conseil décole  
Utilisation doutils pédagogiques disponible s ci après 

Nous vous prions de trouver ci-dessous le descriptif de 

votre plan d’action contribuant à une meilleure Qualité de 

l’Air Intérieur dans les établissements. 

FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA 
QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS LES E.R.P. 

  

  

CONTEXTE : 
Eviter certains comportements ou phénomènes à l’intérieur d’un 
établissement d’une pièce de vie accueillant des enfants est très 
important pour améliorer la Qualité de l’Air Intérieur pour le bien-être 
de ceux-ci. 

UNE 
DOCUMENTATION 

DU CABINET 
TRANSITIA

  OUTILS PEDAGOGIQUES 
Pour les plus petits : 

La fiche prévention « maison pollution » : 

http://www.prevention-maison.fr/pollution/#/home/introduction 

Le questionnaire « lair cest mon affaire  » : 

http://www.laircmonaffaire.net/ 

Le quizz « découvre lair avec Arthur  » : 

http://www.atmonormandie.fr/Quiz/Decouvre-l-air-avec-Arthur 

Le quizz « AIRNEST & la Qualité de lAir  » 

http://wikierp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=plaquette_enfant.p
df   

Le jeu « Halte à la pollution de lair intérieur  » 

https://www.madininair.fr/air_interieur/ 

SENSIBILISATION DES 
ENFANTS ET DES 

ADOLESCENTS 

http://www.prevention-maison.fr/pollution/#/home/introduction
http://www.laircmonaffaire.net/
http://www.atmonormandie.fr/Quiz/Decouvre-l-air-avec-Arthur
http://wikierp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=plaquette_enfant.pdf
http://wikierp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=plaquette_enfant.pdf
https://www.madininair.fr/air_interieur/
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Le quizz un bon air dans mon école : 

http://www.vendee.gouv.fr/IMG/pdf/5-plaquette_eleve-a_imprimer_en_livret.pdf

Pour les plus grands : 

La pollution de l’air en 10 questions : 

http://www.ligair.fr/media/docutheque/2018-guide-pratique-pollution-air-en-10-questions.pdf 

A,B,C,D’AIR « vos élèves ont des questions ? »  : 

http://www.ligair.fr/media/Documents/LigAir_ABCDAIR__Ma_sante_est_dans_lair_PROF-WEB.pdf 

Le dépliant « ma santé est dans l’air » : 

http://www.ligair.fr/media/Documents/LigAir_Depliant_Ma_sante_est_dans_lair_ELEVE-WEB.pdf 

La fiche « mieux respirer c’est ça l’idée » 

https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/sites/default/files/QA_journal_DEF_Web.pdf 

La malette « Justin Peu d’AIR » 

https://www.atmo-hdf.fr/joomlatools-files/docman-files/Malettes/malette_ecolair_toutes_fiches.pdf 

Site internet “lair et moi” supports pédagogi ques pour les enseignants 

http://www.lairetmoi.org/accueil.html 

Fiche experience sur l’air 

http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=fiches_experiences_air.pdf 

La fiche « L’Air notre bien le plus précieux » 

http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=exposition-air-lr_qualite-de-lair.pdf 

La fiche « l’air nous vivons dedans » 

http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=exposition_l_air_nous_vivons_dedans_.pdf 

Le « Serious game » Qualite de l’Air 

https://www.airducation.eu/parcours-jeunes 

Le Kit pédagogique du projet « C’est notre air ! » 

https://edd.ac-versailles.fr/spip.php?article638
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http://www.ligair.fr/media/docutheque/2018-guide-pratique-pollution-air-en-10-questions.pdf
http://www.ligair.fr/media/Documents/LigAir_ABCDAIR__Ma_sante_est_dans_lair_PROF-WEB.pdf
http://www.ligair.fr/media/Documents/LigAir_Depliant_Ma_sante_est_dans_lair_ELEVE-WEB.pdf
https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/sites/default/files/QA_journal_DEF_Web.pdf
https://www.atmo-hdf.fr/joomlatools-files/docman-files/Malettes/malette_ecolair_toutes_fiches.pdf
http://www.lairetmoi.org/accueil.html
http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=fiches_experiences_air.pdf
http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=exposition-air-lr_qualite-de-lair.pdf
http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=exposition_l_air_nous_vivons_dedans_.pdf
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PLUS D’INFOS 

1. Chaîne youtube TRANSITIA (vidéos ludifiques) :

https://www.youtube.com/watch?v=mqe5MtRTDE&list=PLi0_bKmQZ8Vl4dHylnvoB6G2b
54aqc4qY&index=1 

2. Affichages :

http://www.ligair.fr/media/Documents/Affiche_Qualit___de_l_air_int__rieur_CDPNE_A
2_VF_Light.pdf 

http://www.ligair.fr/media/docutheque/affiche_personnes_sensibles.pdf 

http://www.ligair.fr/media/docutheque/affiche_air_lesbonsgestes.pdf 

Bouge ton air ! Lair, sa pollution et moi

https://www.iffo-rme.fr/support/bouge-ton-air-lair-sa-pollution-et-moi 

Comment avoir un air intérieur plus sain 

https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/a4_airinterieur.pdf 

Kit pédagogique : des expériences et des pistes pédagogiques pour travailler avec les jeunes 

http://www.airparif.fr/_pdf/publications/KitPedagogique_CestNotreAir_2018.pdf

FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA 
 QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS LES E.R.P. 

SENSIBILISATION DES 
ENFANTS ET DES 

ADOLESCENTS 
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