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FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA

QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS
LES E.R.P.

Transitia

Nous vous prions de trouver ci-dessous le descriptif de
votre 'action contribuant a une meilleure Qualité de I'Air

Intérieur dans les établissements.

CONTEXTE :

Eviter certains comportements ou éviter certains phénoménes a
lintérieur d’'un établissement ou a lintérieur d’'une piéce de vie
accueillant des enfants est trés important pour améliorer la Qualité de
'Air Intérieur pour le bien-étre des enfants, des adolescents et du
personnel.

DESCRIPTION DE L’ACTION

= Privilégier un nettoyage humide des sols et des mobiliers afin
d'éviter la propagation des poussiéres dans l'air et la
dispersion de composants organiques semi-volatils,

= Définir un protocole et Informer le(s) sous-traitant(s) ou former
les équipes afin de réduire les émanations de poussieres.

CONSEILS

Vérifier la présence de pictogrammes de danger sur les
produits ménagers, et prendre les mesures effifaces en
fonction du type de pictogramme,

Un produit est considéré « conforme » lorsqu’il détient un
Ecolabel ou lorsqu’il n’a aucun pictogramme de danger,

Ne pas mélanger ni surdoser les produits, cela pourrait
entrainer des réactions chimiques néfastes pour la santé,

Ne pas utiliser d’eau de javel. La javel est un produit nocif et
trés réactif dés qu'il est mélangé a des bases ammoniaquées
ou acides par exemple, il y a danger de formation de gaz
toxiques,

Développer l'usage de Mop EMR (chiffonnettes/franges)
microfibres, humidifiées. Elles accrochent les souillures
grasses, la poussiére, et méme les bactéries sans avoir a
rajouter l'action chimique d’'un détergent. Pour une bonne
efficacité les choisir au maximum a 1 décitex (le décitex est
l'unité de titrage des fibres et filaments textiles),
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http://wiki-erp.transitia.fr/lib/exe/fetch.php?media=produits_chimiques_pictogrammes_de_danger.pdf
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= Faire intervenir le personnel d'entretien en fin de journée apreés les cours, plutét que
le matin : plannification des interventions et sensibilisation du personnel au risque
de dégradation dela Q.A.l,

= Définir un planning des taches quotidiennes, hebdomadaires, mensuelles,
trimestrielles, semestrielles et annuelles,

= Former régulierement et sensibiliser le personnel d'entretien aux bonnes pratiques
de nettoyage : former chaque nouvel intervenant,

= Définir une charte des bonnes pratiques, affichage local produits d'entretien : (le
poster "écol'air")

Stratégie d’aération :

= Aérer les piéces pendant et aprés les activités de nettoyage (de 5 a 10 minutes),
en veillant a refermer les ouvrants extérieurs avant de quitter les lieux,

= Privilégier 'aération transversale (portes et fenétres grandes ouvertes) ou en grand
(battants des fenétres entierement ouverts) des piéces nettoyées.

IMPACT SANTE

Les produits ménagers contiennent des substances chimiques qui peuvent présenter
des risques :

= Pour la santé : intoxication, allergies, brilures, géne resparatoire, etc.
= Pour I'environnement : pollution intérieure

Le respect des précautions d’empoi vise ci-dessus évite ces dangers.
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https://www.atmosud.org/sites/paca/files/publications_import/files/111000_AirPACA_Ecolair_Poster_net.pdf
https://www.atmosud.org/sites/paca/files/publications_import/files/111000_AirPACA_Ecolair_Poster_net.pdf
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