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FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA

QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS
LES E.R.P.

Transitia

Nous vous prions de trouver ci-dessous le descriptif de
»‘I‘g l'action contribuant @ une meilleure Qualité de I'Air

Intérieur dans les établissements.

CONTEXTE :

Eviter certains comportements ou éviter certains phénoménes a
intérieur d’'un établissement ou a lintérieur d’une piéce de vie
accueillant des enfants est trés important pour améliorer la Qualité de
I'Air Intérieur pour le bien-étre des enfants.

DESCRIPTION DE L’ACTION

a

Les animaux émanent des particules en suspension
allergisantes qui peuvent représenter un risque sanitaire. Veiller
a les garder en cage et la nettoyer réguliérement,

Se limiter a un seul animal dans la salle,

Sensibiliser tout le personnel ceuvrant dans I'établissement.
(réunion, note de service, note d'information, affichage
d'instruction - renforcer la charte d'entretien...)

aa

CONSEILS

Les animaux peuvent contribuer a améliorer la santé et aident a
enseigner aux enfants des valeurs et des aptitudes sociales.
Cependant, ils représentent des risques pour la santé, c’est pourquoi il
est nécessaire d’en limiter le nombre.

Les espéces les plus souvent concernées sont le chat, le chien, le
cheval et les rongeurs.

Contrairement aux idées regues, ce ne sont pas les poils d’animaux qui
sont responsables d’allergies, mais des substances présentes dans
l'urine et les sécrétions de certaines glandes (sueur, salive, sébum...).
Elles contaminent le pelage de I'animal qui devient ainsi porteur de ces
divers allergénes. Ainsi la nature et la longueur des poils n’ont donc
aucune incidence sur le risque d’allergie.
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IMPACT SANTE

Certains animaux sont porteurs de maladies ou peuvent étre dangereux pour les jeunes
enfants ou ceux dont le systéme immunitaire est affaibli. Les zoonoses sont des maladies
infectieuses que les animaux peuvent transmettre aux humains, surtout lorsqu’ils sont en
étroit contact avec eux. Comme les humains, tous les animaux transportent des germes.

En ce qui concerne les allergénes, ils sont soit déposés sur les tissus, tapis, moquette,
canapé, literie... soit aéroportés. Les allergénes animaux adhérent aux cheveux et aux
vétements. lls atteignent ainsi 'air de locaux ou ne vit aucun animal, tels les salles de
classe, chambres d’hétel, cinémas, transports publics...Tout comme les autres allergénes
dits «aérogénes», ceux des animaux domestiques se lient aux particules de poussiére, et
selon la taille de ces particules, elles peuvent rester en suspension pendant des heures
dans l'air ambiant avant de retomber sur le sol.

L’allergie est indépendante de la race de l'animal. Les allergies respiratoires aux
allergénes animaux peuvent toucher le nez et les yeux (rhino conjonctivite), les bronches
(asthme) ou la peau (eczéma, urticaire). Les griffures de chats et de chiens peuvent
entrainer des irritations allergiques de la peau et des gonflements.
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