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DESCRIPTION DE L’ACTION 
 

 Informer les parents d'élèves de l'existence du guide écol'Air 
et du guide d'achat de fourniture "le cartable sain", 

 Diffuser le guide d’achats de fournitures scolaires « le 
cartable sain » auprès des parents en même temps que la 
liste des fournitures scolaires ou sur le site internet de la 
collectivité territoriale. 

 

INFORMATIONS 
FAMILLES 

Nous vous prions de trouver ci-dessous le descriptif de 

l’action contribuant à une meilleure Qualité de l’Air 

Intérieur dans les établissements. 

FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA 
QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS 

LES E.R.P. 

  

  

  

    

  

  

  

UNE 
DOCUMENTATION 

DU CABINET 
TRANSITIA 

 

 

CONTEXTE :  
Eviter certains comportements ou éviter certains phénomènes à 
l’intérieur d’un établissement ou à l’intérieur d’une pièce de vie 
accueillant des enfants est très important pour améliorer la Qualité de 
l’Air Intérieur pour le bien-être des enfants, des adolescents et du 
personnel. 
 

 

CONSEILS  
 

Le cartable sain, créé par le Conseil Départemental de la Gironde, 
a pour objectif d’informer et d’aider à l’achat de biens/fournitures, de 
services et de travaux allant dans le sens d’une « scolarité saine et 
durable » considérée dans son ensemble ainsi que d’une meilleure 
gestion de l’environnement dans lequel elle s’inscrit. C’est une 
opportunité de sensibilisation sur l’importance de l’acte d’achat public 
et privé, de ses impacts sur la santé, l’environnement, la prévention 
de déchets, et même la lutte contre le changement climatique. 

Il est destiné  : 

 Aux acheteurs du quotidien : élèves, parents d’élèves, 
enseignants et personnels en charge de structures d’accueil, 

 Aux acheteurs publics soumis aux procédures de marchés 
publics (collectivités, écoles, structures jeunesse…), 

 Aux animateurs d’un programme territorial (programme de 
réduction de la production des déchets, des émissions de 
Gaz à Effet de Serre – Plan Climat, Contrats locaux de 
santé…). 

https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/ecolair-2018-010490.pdf
http://cartable-sain-durable.fr/
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Le guide ecol’air, crée par l’ADEME fournit les outils pour une bonne gestion de la 
qualité de l’air intérieur (QAI) dans les écoles.  

 
A l'usage des services techniques, bâtiments et marchés publics des collectivités locales, 
des bureaux d'études, du service d'achat des collectivités locales, du personnel des 
établissements scolaires en charge de l'entretien, des enseignants, cette mallette 
contient : 
 

 Un guide de diagnostic simplifié des installations de ventilation dans les écoles, 
 Un guide sur le choix des produits d'entretien pour une meilleure Qualité de l'Air 

Intérieur, 
 Une affiche à apposer dans le local de stockage des produits d'entretien : "Tout 

commence par une meilleure qualité de l'air intérieur !!!", 
 15 fiches d'informations pratiques. 

 

 

FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA 
QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS 

LES E.R.P. 

  

  

  

  

INFORMATIONS 
FAMILLES 

  

  

  

  

 IMPACT SANTE 
 

Les enfants passent 90% de leur temps dans des lieux clos et sont nettement plus 

vulnérables que les adultes, leur épiderme est plus perméable, leurs poumons immatures 

et leurs systèmes immunitaire et nerveux en pleine formation. Ils sont exposés 

quotidiennement à une multitude de substances chimiques nocives, qui même à très 

faibles doses, suffisent à porter atteinte à leur développement avec des effets à long 

terme. 

La Qualité de l'Air Intérieur (QAI) dans les écoles est une problématique spécifique dont 

la gestion est complexe. Les responsabilités relatives à l'entretien des locaux 

appartiennent à la collectivité en charge de ces bâtiments, qui n'a pas toujours une 

visibilité claire de l'état des lieux des équipements et des produits à utiliser. 

Il convient donc d'accompagner l'ensemble des acteurs, pouvant influer sur la gestion de 

la QAI, dans la mise en oeuvre de solutions pratiques et appropriables permettant 

d'améliorer la Qualité de l'Air Intérieur et par conséquent de limiter les risques sanitaires. 
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