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FICHE D’ACTION POUR AMELIORER LA

_ QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS
Iransitia LES ER.P.

Nous vous prions de trouver ci-dessous le descriptif de
v»‘\g l'action contribuant @ une meilleure Qualité de I'Air

Intérieur dans les établissements.

CONTEXTE :

Eviter certains comportements ou éviter certains phénomeénes a
lintérieur d’'un établissement ou a lintérieur d’'une piéce de vie
accueillant des enfants est trés important pour améliorer la Qualité de
I'Air Intérieur pour le bien-étre des enfants, des adolescents et du
personnel.

DESCRIPTION DE L’ACTION

= Afin de prévenir les remontées d'odeurs, programmer un
nettoyage régulier des siphons et des drains. Les remplir
d'eau. Prévoir un détartrage des robineteries a chaque
vacances et un remplacement des joints de lavabos si
nécessaire,

= Former les agents d'entretien et agents techniques aux
bonnes pratiques d'entretien des siphons. Les sensibiliser sur
le risque de remontées d'odeurs. Etudier la pose de
membranes anti odeur ou clapets anti retour.

CONSEILS

Pour que les canalisations s’écoulent de maniére optimale, il faut
les assainir réguliérement et garder les tuyaux propres. Ainsi, vous
n‘aurez pas de remontées de mauvaises odeurs qui annoncent la
formation d’amas dans une canalisation.

Nettoyer les canalisations avec des produits naturels :

= Faire couler réguliérement de I'eau bouillante dans les éviers,
elle dissout certaines graisses comme les restes de savon,

= Un verre de vinaigre blanc dans le siphon ou les toilettes
permet lui aussi d’assainir efficacement les canalisations et
d’éliminer les odeurs,

= Encore plus pratique, préparer des glagons de vinaigre blanc :
un glagon dans I'évier chaque semaine, c’est fait ! Pour un
traitement de fond, verser un quart de verre de bicarbonate de
soude dans I'évier, avant d’arroser avec un verre de vinaigre
blanc. Laisser agir environ 15 minutes avant de rincer.
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Déboucher des canalisations engorgées :

= La ventouse écologique et économique, elle ne fonctionne pas a tous les coups,
cela ne coute rien d’essayer : aprés avoir bouché le trou d’évacuation de I'évier avec
un chiffon, on positionne la ventouse au-dessus du siphon et on pompe, sans
décoller la ventouse,

= Recette « maison », peu chére et non-polluante : mélanger un verre de bicarbonate
de soude, un autre de gros sel et un autre de vinaigre blanc, a verser aussitét dans
les canalisations. Laisser agir 30 minutes avant de faire couler de I'eau bouillante.

Lutter contre les mauvaises odeurs :

= Les mauvaises odeurs qui remontent des canalisations indiquent souvent qu'il n'y a
plus d'eau dans les siphons. La solution : versez une petite cuillére a café d'huile
dans les canalisations qui sentent le plus, cela empéche I'eau de s'évaporer et de
refouler.

Ne surtout pas utiliser produits ménagers a base de produits chimiques, néfaste a notre
santé ainsi qu’a I'environnement.

IMPACT SANTE

Des canalisations mal entretenues favorisent la dispersion, dans I'air ambiant, des germes
venant de I'égout. Cela peut développer de la moisisure. Les conséquences sur la santé
se caractérise par de l'allergie, les symptébmes vont de lirritation de la gorge aux crises
d’asthme.
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